Todo Mexico
Salvando Vidas

MEXIC ANA 5k, 10k y caminata
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Fecha: 06 de septiembre 2026

Lugar: Parque Metropolitano de Leén
Disparo de salida: 07:00 horas

Distancia: Carrera 5k, 10km y caminata 3k

A las carreras de 5k y 10 k solo podrdn inscribirse aquellos
competidores que tengan 15 afos o mds al 06 de septiembre
de 2025. A la caminata podrdn inscribirse nifios de 0 (cero)
anos o mds siempre y cuando los acomparne un adulto. Los
menores de 18 afios deberdn presentar acta de nacimiento o
credencial escolar para comprobar su edad.

PREMIACION

Trofeo a los 3 primeros lugares absolutos de las carreras de 5K
y10K, ambas ramas. La distancia de 3 km es recreativa no
tiene premiacion.
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INSCRIPCIONES

Las inscripciones por Internet y centros de inscripcidn estarén
abiertas a partir de la publicacién de la presente convocatoria y
se cerrardn el 05 de septiembre 2026 a las 15:00 horas en lineay
en establecimientos.

Enla Delegacion Estatal Guanajuato Cruz Roja  se recibirdn
inscripciones hasta el 04 de septiembre a las 15:00horas
durante la entrega de paquetes.

Precio por inscripcion:
Distancias 5y 10Km $300.00 (trescientos pesos 00/100 M.N.)

Distancia 3km $300.00 (trescientos pesos 00/100 M.N.)

Por inte
cruzroja ch anaju rg.mx

Podrds insc
cualquier hora

Recibirds confirmac de tu
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Centros de inscripcion:
En linea y en la Delegacion Estatal 20 de Enero 410, Centro

Horario 9:00 a 17:00 h.

Por internet:
cruzrojaomexicanaguanajuato.org.mx

Cualquier autoridad: federal, estatal o municipal podrd hacer
prevenciones, restricciones, modificaciones y prohibiciones
en cuanto a fecha, hora, espacios publicos y rutas por
causas de fuerza mayor, contingencias ambientales,
desastres naturales o las que determine cada autoridad
competente. Por lo que Cruz Roja Mexicana no serd
responsable de cambios de fecha y/o espacios publicos
sobre estas circunstancias, que afecten el desarrollo del
evento en la fecha, hora y/o ruta pactadas.

Notas importantes:

En caso de menores de edad, s
entrega de nimeros el padre o

IN
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" Todos los participantes deberdn terminar la carrera en un tiempo
maximo de 1:50 horas NO se recibirdn inscripciones por teléfono o
fax Inscribete Unicamente en los puntos mencionados, el Comité
Organizador NO se hace responsable por registros hechos en
centros NO oficiales

EXONERACION DE RESPONSABILIDAD LEGAL:

Admito que al participar en la Carrera Todo México Salvando Vidas
de Cruz Roja Mexicana IAP, conozco las bases de esta convocatoria
y que los datos que proporcionaré son verdaderos, si estos fueran
falsos al momento de inscribirme, pierdo los beneficios que otorga
el organizador y patrocinadores. Estoy consciente de que para
participar en la carrera estoy preparado fisicamente para el
esfuerzo que voy a realizar por lo que soy el Gnico responsable de
mi salud, cualquier accidente o deficiencia que pudiera causar a
mi integridad fisica, incluso la muerte, por esta razén libero de
cualquier responsabilidad a Cruz Roja Mexicana IAP, al comité

depositen e ) : iente que no debo dejar
bienes de val
Autorizo a la
utilizar mi image
relacionado al ev
patrocinadores. Ac
por lo que me comprameto a
cualquier otro patrocinador que
existentes.

Consulta nuestro aviso de
MeXxicana L.A.P.
https:/ /www.cruzrojamexicana.org.mx/aviso

priv
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ENTREGA DE PAQUETES:
Fecha: 05 de septiembre 2026
Horario 09:00 a 15:00 horas

Blvd. Juan Alonso de Torres Pte. 2001, Leon |, 37179
Ledn de los Aldama, Gto.

Para recoger tu kit, es obligatorio presentar:

" Correo de confirmacién de inscripcion (impreso o electrénico),
ticket o cédula expedido en el centro de inscripcion.

® Una copia de tu identificacién oficial por ambos lados del adulto
" Nifo (a) una copia de acta de nacimiento o CURP

= Entregar formato de Exoneracion firmado por el titular de la
inscripcion (Puntos de venta efimeros autorizados, grupos o

® Debes recoger tun
indicado, de lo contra
inscripcion.

" No se entregardn nimeros de parti
servicio establecido.
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= No habra venta de inscripciones durante la entrega de paquetes y
la carrera.

= En caso de existir alguna aclaracién con el pago de tu inscripcion,
deberds presentar o mencionar los datos de la tarjeta de crédito o
débito (los primeros 6 digitos y los 4 Gltimos), con la que se realizé el
pago y la fecha en que realizaron la inscripcion.

® No olvides tomar en cuenta que:

® El competidor que no recoja su paquete en el dig, lugar y hora
indicado SIN EXCEPCION, PERDERA TODO DERECHO DERIVADO DE SU
INSCRIPCION

" NO se entregardn paquetes fuera del horario de servicio
establecido, toma tus precauciones para llegar a tiempo
No se entregardn numeros el dia del evento

RESULT
El corred etes respectivos en las condiciones
antes des y no tendrd derecho a trofeo de
los tres prim los tiempos, en la Carpa
de Jueces, C

superar est i

Mexicana de As i ]
dicta la misma.

Resultados oficiales: Los resul‘ oS o

publicardn el lunes 07 de septiembre, a partir de las 13:00 horas

P . VA -
en la pagina de Internet cruzrolcuﬁ
estos Resultados Oficiales son ava r
definir los primeros tres lugares d da
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Tiempo oficial: Es el tiempo que se toma desde el momento del
disparo de salida hasta que cruces la linea de meta.

Nota importante: Para efectos de la premiacion, el tiempo que se
toma es el TIEMPO OFICIAL.

DERECHOS DEL COMPETIDOR:

NUmero de corredor

Playera conmemorativa

Promocional

Medalla finalista

Abastecimiento de agua y bebida isoténica en ruta y meta
Servicio Médico

Resultados ganadores absolutos

INFORMACION GENERAL:

Jueces, r
Serdn des anizador, avalados por la
Federacion [ [ tismo y su decisidn

serd inape

Motivos de desc
Ademds de los g
Federacion Mexic
los siguientes:

No tener colocado el nUmero de
y no usar el brazalete oficial dura
Estar delante de la linea de salida
de inicio de la carrera
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® Arrancar en el bloque de salida que no corresponde de acuerdo
con el brazalete que se te asigno

= Subirse a un vehiculo

® No seguir la ruta marcada

= Actitudes antideportivas con corredores y/o jueces

" No concentrarse en el drea de salida

A/

Servicio médico ’
Te recomendamos
carrera, dado que el
responsabilidad de cada corredo
Se ofrecerd asistencia médica en
ambulancia y personal especializ
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AGRADECIMIENTO por su apoyo en la realizacion del evento “Todo México
Salvando Vidas” a:

Nuestros Voluntarios, a los participantes de la sociedad mexicana que ya
vivieron la experiencia del afio pasado, a los que se unen en esta ocasion,
a nuestros patrocinadores, a las instituciones federales, estatales y
municipales, a la iniciativa privada de cada uno de los 32 Estados y a todos
aquellos que apoyan la realizacion de estos eventos ya que sin su
participacioén no seria posible.

#HCorreParaAyudar
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